
 

 これからの主な行事予定・施設利用等 
 

６月１９日（木） 行政文書 

６月１９日（木） スマホ教室               10 時 

６月２０日（金） 消防団水防訓練 

６月２５日（水） かじかサロン             13 時 

６月２５日（水） もみじまつり実行委員会        19 時 

７月 ２日（水） 帝釈ケアネット連絡会議                13 時 30 分 

７月 ３日（木） スマホ教室              10 時 00 分 

７月 ４日（金） 行政文書 

７月 ７日（月） フレ！フレ！フレイル予防デー     10 時   竹渡集会所 

７月１４日（月） 手打ちそばを食べる会         11 時 45 分 

７月１７日（木） スマホ教室              10 時 00 分 

７月１８日（金） 行政文書 

７月２６日（土） 帝釈峡 夏！ウォーク           ９時受付 

 

その他の教室 筝曲教室（6/27） ステンドグラス（7/27） 

グラウンド・ゴルフ（7/5 7/10 7/19 7/24） 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 361 号 
（令和 7 年 6 月 19 日) 

発行：帝釈自治振興区 
電話：6-0055（FAX 兼） 

E-mail：taishaku@vesta.ocn.ne.jp     
HP：http://taishaku.server-shared.com/
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帝釈地域高齢者グラウンド・

ゴルフ大会をスコラ高原コスモ

ドームで開催しました。 

親睦を目的にした大会です

が、プレー中は無言でクラブを

振り、いいプレーが出たら「ナ

イス！！」と声かけあって試合

に没頭する姿は、「絵になる姿」

でした。 

皆様、お疲れ様でした。 

帝釈地域ペタンク大会を開催しました。 

3 人でチームを組み全部で 1３チームが参加し、

日頃の忙しさから解放され、試合に没頭され楽しん

でおられました。 

決勝は始終 A チームと帝釈 B チームで、優勝は

帝釈 B チームが栄冠を勝ち取られました。 

東城町の 7 つの自治振興区が所属する東城町

自治振興区連絡協議会では、各自治振興区が持

ち回りで独自のテーマを決めて職員研修を行っ

ています。 

今回は帝釈の担当で、事務手続きの情報交換

後に、「むーかしの帝釈」をテーマに時悠館の高

木館長と稲村学芸員に帝釈の歴史についてお話

していただきました。何十年も前に発掘された

土器から、現在の技術発展によって新たな発見

の話が紹介され、皆さんは興味深く聞き入られ

ていました。 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

日にち 時間 場所 

７月 ８日（火） １２：３０ 宇山西集会所 

７月 ８日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

７月１０日（木） １３：００ 未渡集会所 

７月１５日（火） １２：３０ 始終集会所 

７月１５日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

７月１５日（火） １３：３０ 竹渡集会所 

７月１６日（水） １３：１５ 福田集会所 

７月２０日（日） １２：３０ 本田宅前 

７月２４日（木） １３：００ 未渡集会所 

７月２４日（木） １３：３０ 竹渡集会所 

東城地域において移動販売車を運行し、高齢者等に買い物の機会及びデイホームやサロ

ン等の近隣者との交流の場を提供することにより、「住み慣れた地域で安心して暮らし続け

る」ことができる環境の充実を図ることなどを目的にはじめられた事業です。 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、マスク・手洗い等予防に取り組み、是非、ご利

用ください。 

もし 2，3 人以上の集まりがあり、新たに移動販売車の運行を希望のグループがありま

したら帝釈自治振興センターにご相談ください。 

なお、地域・集会所等で、サロン等の開催を取りやめたとか、他の事情で移動販売車が出

向いても誰も利用できない場合は、早目に帝釈自治振興センターへ連絡してください。 

 

７月の移動販売車 運行予定 

予定時間が前後になることがありますがご了承ください。 



午後

昼食

時悠館の探検

ミニワークショップ

令和7年
受　付　9：00～9：15
集　合　上帝釈 第２駐車場 ＜ 駐車無料 ＞
参加費　大人 ： 500円　　小中学生： 300円

幼児 ：  無料
（昼食・材料代込）

申　込　詳細は裏面を参照
締　切　7月11日（金）まで

歩きやすい服装で
お越しくださいお昼ごはん付

裏面の
申込み書
を利用

ぶっかけ冷しうどん
おにぎり
夏野菜バイキング

◎ お茶（水分補給）
◎ レジャーシート

歴史体験 in時悠館

館内は自然・歴史・文化の宝庫です
学芸員が案内します

主  催／帝釈自治振興区　  共  催／帝釈峡観光協会・帝釈観光振興協議会・帝釈峡ガイド会・時悠館・時悠館友の会
後  援／庄原市・庄原市教育委員会

７月26日 土

岩陰遺跡と雄橋サマー

夏！ウォーク 〈往復 約３km〉午前

寄倉岩陰遺跡 白雲洞

集合場所 帝釈峡最大岩陰遺跡 奥行200mの鍾乳洞 国指定 天然橋 雄橋

上帝釈第２駐車場 雄橋の下で休憩

時悠館の

タイムトン
ネル

9：00～15：00 少雨決行・荒天中止

雄橋 時悠館

体験メニュー
土器パズル 火起こし体験
勾玉づくり 帝釈の石で歴史発見

楽しく学べる
体験学習

野外で食事 各自で用意するもの

夏！夏！
時悠館で歴史体験時悠館で歴史体験
ウォークとウォークと

サマーサマー

じじ ゆうゆう かんかん れきれき しし たいたい けんけん

帝釈峡楽
しく

帝釈の自然と歴史にふれて学
ぶ



①電話・FAXで申し込み 下記の表に記入して帝釈自治振興区へお申し込みください。
送付先：帝釈自治振興センター　　電話・ＦＡＸ：08477-6-0055

②メールで申し込み 表題を「申込 ： 夏！ウォーク2025」とし、参加者の氏名等ご記入
ください。
メール ： taishaku@vesta.ocn.ne.jp

帝釈峡  夏！ウォークと時悠館で歴史体験（2025）参加申込

※中止などの連絡は、代表者の方に連絡させていただきます。締切：７月11日㊎まで

申し込みは①電話・FAX、 または②メールにてお願いします。

ホームページ

＜問合せ先＞

サマー

Facebook

帝釈自治振興センター
住所：庄原市東城町帝釈未渡 2021
電話：０８４７７-６-００５５

＜集合＞ 帝釈第２駐車場

時悠館

雄橋

寄倉岩陰遺跡

23

帝釈川至庄原市街地

至東城市街地

MAP

事前に中止、変更など
がありましたら左記の
サイトにてお知らせし
ます。

ウォーク経路

FAX申し込み表 ※昼間連絡がつきやすい電話番号を記入ください。

代
表
者

（ふりがな）

同
行
者

（ふりがな）

名　　前

（ふりがな）

（ふりがな）

区分
大人
小中学生
幼児
大人
小中学生
幼児
大人
小中学生
幼児

名　　前 住　　所
〒

TEL （　　　　　）
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