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〒728-0502 広島県庄原市口和町向泉 934-4  
 

【電話】0824-87-2213 【Fax】0824-87-2135 

【メール】kuchiwajichi@gmail.com 【設立】２０１０年 

    

公式 HP フェイスブック インスタグラム YouTube 

 

口和自治振興区 ＼安心 元気な 口和の創造／ 

【口和クイズ】 

平成１７年に庄原市が合併して２０年がたちました。 

合併当時の口和の人口は何人だったでしょうか？ 

「第 22 回日本語スピーチコンテスト＆交流会」 

国際交流協会が主催し、８か国・１９名の参加者が日本に来

て感じたことや困ったこと、家族への思い、これからの夢など

を、一生懸命日本語で発表されました。「ゴミ出しは難しい」

「漢字の勉強はとても大変」といったリアルな声や、仕事や大

学での前向きな決意、家族への深い想いも語られました。故郷

がクーデターで破壊され、悲しみを抱えながらも「家族を支え

るため、日本で頑張りたい」と話された方もおられ来場者の心

に深く響きました。 

交流会では、神楽や民族衣装ファ

ッションショー、合気道体験、美味

しいバザーも楽しんでいただき最後

には表彰式が行われました。話す人、

聞く人、応援する人。それぞれが関

わり合いながらつながっていくこの

イベントならではの国際交流のかた

ちを感じる一日でした。（２／８） 

日本語学習者スピーチコ

ンテスト＆交流会 

写経体験教室 

健康マージャンが盛況 

モーモー祭実行委員会 

会議速報  
・口和体育祭検討委員会準備会 

・役員会 

・女性部会 

地域マネージャー通信 

１月の主な行事 

口和クイズの答え 

おしらせ 
・くちわのつどい 

・ワールドブック交流会 

・＃口和写真館の投稿募集 

・くちわ旧暦ひなまつり 

・料理教室（中華肉まん） 

・人権啓発 DVD上映 

３月の行事カレンダー 

 
＼みなさまの投稿をおまちしてます／ 

口和写真館 

 

『2 月８日の大雪』 

口和データ 
｜人 口｜１，６２２人 （▲６１） 

｜世帯数｜７３２世帯  （▲１２） 

令和８年 1 月末日現在（増減：前年度比） 

 

心を整え自分と向き合う「写経体験教室」 

志谷樹里さん（向泉）に指導していただ

き、リラックスした雰囲気の中、約 1 時間

お香に包まれながら静かに文字と向き合

いました。 

写経には集中力や心の安定など多くの

魅力があり、3 回目の今回も「香りに癒さ

れた」「集中できて心地よかった」などの

声が寄せられ、日常の中で心を整える貴重

な時間となりました。（１／２５） 

「健康マージャン大盛況」あなたも始めてみませんか？ 

健康づくりと仲間づくりの場として人気の

「健康マージャン」。口和では、マージャンサロ

ンを毎月１回開催しており初めての方も安心し

て楽しめるよう初心者向けルールを用意してい

ます。道具の貸し出しも行っていますので、地域

の集まりなどでお気軽にご利用ください。 

ノールさん（インドネシア） 

【金賞】 

「日本語 愛と憎しみのあいだで」 

マージャン 

サロン 

第 3 木曜日 

13:00～15:00 

福祉センター 

（永田） 
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会議速報 「どんなこと話しょうるん？」 
口和自治振興区で開かれた様々な会議のあれやこれやを抜粋してお伝えします 

口和体育祭検討委員会準備会 

１月２１日（水） 
昭和２４年から４７回開催され

てきた「口和体育祭」は、悪天候

やコロナの影響で令和元年から中

止となっていました。 

現在は、復活に向けてアンケー

トや会議で検討を重ね検討委員会

を設けて内容を見直しながら来年

度の開催に向けた話し合いを進め

ています。 

６月２１日（日） 総合運動公園 

役員会 

１月３０日（金） 

・自治会コピー代金の請求 

・自治会配分金と会費（R8） 

・口和体育祭（R8） 

・規程規則の一部改正 

（地マネ くちわの家 職員） 

・通常総会（R8）４／２６（日） 

・第 4 期口和自治振興区振興

計画（R8～R12） 

女性部会 

２月２日（月） 

・活動の振り返り（R7） 

・活動の計画（R8） 

・くちわ旧暦ひなまつり 

 ３／２７（金）~ 

２９（日） 

  ひなまつり人形等展示 

３／２９限定イベント 

コンサート 茶席  

絵本 着物 等 

口和モーモー祭実行委員会からお礼と報告 

 

昨年実施された「第 18 回口

和モーモー祭」は、地域の皆様

の絶大なるご協力のもと、大盛

況で終えることができました。

改めてお礼申し上げます。 

先般、実行委員会から決算報

告がございましたので、皆様に

もお知らせいたします。 

口和を象徴する代表的なお

祭りであり、この賑わいをこれ

からも継続していくことがで

きるよう、地域の皆様と共にふ

んばっていきたいと思います。 

（口和モーモー祭実行員会） 

 

 

歳入 17,593,050  備  考 

出店料 835,800 ３４団体 

広告料・協賛金 3,095,000 ３０２社・団体 

焼肉売上 8,495,328 3,289パック 

市補助金 3,900,000 市政 20周年含む 

繰入金他 1,266,922 繰入金 繰越金等 
   

歳出 16,864,597  備 考 
会場設営費 3,360,252 ステージ他 

行事関係費 3,826,225 出演料他 

焼肉関係費 8,048,873 肉パックほか 

宣伝・運営費 1,629,247 広告宣伝費他 
   

歳入―歳出 728,453 次回へ繰越 
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地域マネージャー通信欄   ＼こんな活動やってます／ 

川 上  良 美 

（ 福 祉 ） 

 

●春の健康管理 

春は日々の寒暖差や気圧変動が大きく、自律神経の乱れによって「やる気が

出ない」「頭痛がする」「日中眠くなる」などの体調不良になることが多くあ

ります。春を元気に乗り切れるよう健康管理をこころがけましょう。 

⓵食事は欠食なく、バランスよく摂りましょう。 

②こまめに身体を動かしましょう。 

③入浴はゆっくり湯船につかりましょう。 

④睡眠をしっかりとりましょう。 

⑤衣服で温度調節をしましょう。 

⑥花粉症対策をしましょう。 

福 田  豊 明 

（ 防 災 ） 

 

●口和防災だより ８５号 「パンデミックに備える Ⅱ」 

今月は、感染症が広がる仕組みと具体的な対策について特集しました。 

地震や火災と同じように、目に見えないウイルスから自分や家族を守ること

も、立派な防災です。ぜひ最後までお読みいただき、パンデミックへの備えを

一緒に考えていきましょう。 

松 本  晋 太 

（情報発信） 

●こどもの夢小学校 

以前は、寒い時期のご利用がほぼ無かった口和の家ですが、今年は冬になっ

てもご利用が続きました。その理由のひとつが、川北にできた「こどもの夢小

学校」への入学希望者の家探しのためのご利用が多いことです。もちろん口和

小学校にも来てもらいたいものですが、庄原に移住する目的に「子どもの教育

のため」という新たな動機ができたのは大きな変化です。 

山 田  耕 司 

（地域振興） 

 

●新年度の「普段着の口和」 

 １月往ぬる、２月逃げる、３月去るというように、もう２月も半ばが過ぎま

した。 

そろそろ、新年度の交流事業「普段着の口和」の活動計画をたてる時期とな

りました。昨年は「さつま芋」の植付～収穫をメインで行い楽しんで貰えたよ

うなので、今年もさつま芋を主として事業計画を立てようと思います。 
  

【２月の主な行事】 

２日 女性部会 １７日 新月マルシェ ２２日 ソフトバレーボール大会 

７日 くちわの家利用~１３日 １９日 ごゆっくり食堂 ２５日 配食サービス事業 

８日 スピーチコンテスト １９日 健康マージャンサロン ２５日 元気づくり部会 

１２日 ぬくもり会議 １９日 体育祭検討委員会準備会 ２８日 土曜本の会 

１２日 三者連絡会議 ２０日 ひろば２０１号 口和地域未来塾   ５日 １２日  

１９日 ２１日 ２６日 １５日 休日開放図書館 ２０日 防災だより８５号 

 

 【口和クイズ】 

 

クイズ 合併当時の口和の人口は 

何人だったでしょうか？ 

 

答 え 2,584 人  

2584 2337 2174 1929
1657

平成17年 平成22年 平成27年 令和2年 令和7年
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【くちわのつどい】 
日 時 ３／１４（土）９：３０～１３：００ 

会 場 自治振興センター（向泉） 

連絡先 社協口和地域センター ８９－２３２０ 

「ささえあい」と「口和のこれから」を考える研修会 

会場では美味しいバザーやレクグッズ展示もあります 
●清水孝清区長 「口和自治振興区 活動のあゆみ」 

●川上良美地域マネージャー 「口和の集まり場」 

●口和中学校３年生 CFK  「口和の未来をつくる」 

●国原玄一郎先生（国原医院）「地域医療を考える」 

【ワールドブック交流会】 
日 時 ３／２６（木）１０：００～ 

会 場 老人福祉センター（永田） 

連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

【#口和写真館】 投稿募集 
あなたの写真で、口和をもっと元気に！ 

インスタグラムで口和の日常風景を撮影し、#口和写真館 をつけて

投稿してください。投稿いただいた写真は、振興区の広報や SNS（イ

ンスタグラム フェイスブック）で紹介させていただきます。 

【くちわ旧暦ひなまつり】 展示品の募集 
日 程 ３／２７（金）～３／２９（日） 

展示品 ひなまつりに関する人形や作品 等 

募 集 展示する人形や作品があれば 

振興区へご連絡ください 

※原則、搬入搬出は各自でしてください。 

搬 入 ３／２６（木）１３：００～１７：００ 

搬 出 ３／２９（日）１４：００～ 

会 場 自治振興センター（向泉） 

連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

【料理教室：中華肉まん】 
日 時 ３／２０（金・祝）13:30～15:00 

会 場 老人福祉センター（永田） 

参加費 ５００円 

持参物 エプロン 三角巾 

連絡先 口和自治振興区 ８７－２２１３ 

【人権啓発 DVDの貸出し】 
教育委員会にある人権啓発 DVD は、ドラマ仕立てで人権を考えられる

内容です。利用希望の団体は振興区までご連絡ください。 
 
 

３月の行事カレンダー 
［   ］内は、口和地域のゴミ収集日です。 

★印…詳細は「おしらせコーナー」をご覧ください。 

日程は諸事情により変更する場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 青年部会 19:00  安心づくり部会 

19:00 

定住促進視察 

行政文書 

地域未来塾 

卒業式・中学

校 

 

 [プラスチック類] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

  

 

  老人部会 9:３0 

地域未来塾 

 くちわのつ

どい★ 

[施設開放日] [燃えないごみ] [燃えるごみ] [新聞] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

休日開放図書館 

9:00～12:00 

けんみん文化祭

庄原・庄原地区 

   ごゆっくり食堂11:00 

マージャン 13:00 

地域未来塾 

行政文書 

 卒園式・みど

り園 

 [ビン・カン 有害] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

ソフトバレーボ

ール大会★ 

 

 

卒業式・小学校 配食サービス ごゆっくり食堂10:00 

ワールドブック★ 

地域未来塾 

ひなまつり★ ひなまつり★ 

 

[施設開放日] [ペットボトル 古着] [燃えるごみ] 〔ダンボール〕 [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２９ ３０ ３１ 口和自治振興区 通常総会 

４月２６日（日）９：００ 

口和自治振興センター 
ひなまつり★  卒園式・聖慈 

  [燃えるごみ] 


