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比和小学校の児童が田植え体験をしました 
 ６月９日(月)、福田の田んぼで比和小学校の全児童たちが株式会社宝郷スタッフさんの指導

のもと「昔ながらの手植え」と「田植え機を使った田植え」の両方を体験しました。 

 家庭で田植えをする児童も少なくなった今、田植え体験は子どもたちが食の大切さや農業へ

の興味を持ってもらえる貴重な体験になったと思います。 

～まだまだ参加者募集しています～ 問い合わせは８５－２６００へ 

元気づくりセミナー運動編 
元気づくりセミナーは、講師の小原先生と一緒に簡単な運動、頭の体操を行います。できそう

でできない頭の体操、みんなで大笑いしながら取り組んでいます。 

【場所】比和自治振興センター ２階大会議室 

【時間】13 時 30 分～15 時 

【日にち】６月 25 日(水) 7 月 23 日(水) 8 月 27 日(水) ９月 24 日(水) 

     10 月 22 日(水) 11 月 26 日(水)  （毎月第４水曜日） 

つきいちヨガ 
つきいちヨガは月に１回きっかり１時間。講師

は元気づくりセミナーと同じ小原先生です。 

【場所】比和自治振興センター ２階大会議室 

【時間】19 時～20 時 

【日にち】６月 25 日(水) 7 月 23 日(水) 

8 月 27 日(水) ９月 24 日(水) 

    10 月 22 日(水) 11 月 26 日(水) 

R８年 3 月 25 日（毎月第４水曜日） 

健康マージャンの会 
新しい趣味の一つにマージャンはどうです

か。初心者大歓迎です。 

【場所】比和自治振興センター 研修室 

【時間】13 時 30 分～15 時 30 分 

【日にち】7 月 16 日(水) 8 月 20(水)  

9 月 19 日(水) 10 月 15 日(水) 

11 月 19 日(水) 12 月 17 日(水) 

（毎月第３水曜日） 

mailto:hiwa.jichi@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月～7 月の行事予定 
（自治振興センター内） 

※予定は変更することがあります 

６/21・28(土)やまぼうしの会 

6/22(日)博物館公開講座 

「吾妻山の小型サンショウウオをさぐる！」 

6/24(火)ノルディックウォーキングの会 

6/25(水)元気づくりセミナー 

6/25(水)つきいちヨガ 

6/25(水)比和自治会役員会 

6/26(木)3B 体操  

6/27(金)庄原市比和財産区管理会 

6/28(土)スマホなんでも相談会 

6/30(月)世話人交流会 

 

 

7/1(火)博物館インストラクター会議 

7/1(火)男性いきいき講座 

7/2(水)NOSAI 

 

7/3・10・17・24・31(木)３B 体操 

7/3・10・17(木)・26(土) 

スマホなんでも相談会 

7/3(木)絵手紙の会 

7/3・17(木)大人の書道教室 

7/5・12・19・26(土)やまぼうしの会 

7/7(月)たなばたまつり 

7/8(火)あんしんづくり会議/R・R・HIWA 

7/8(水)青少年育成庄原市民会議比和支部 

7/9(水)定例民協 

7/10(木)・18(金)比和町老人クラブ連合会 

7/16(水)健康マージャンの会 

7/20(日)参議院議員選挙投票所 

7/22(火)比和ノルディックウォーキングの会 

7/23(水)元気づくりセミナー 

7/23(水)つきいちヨガ 

7/31(木)昆虫採集標本づくり教室１回目 

 

・あけぼの荘にてほのぼのカフェで工作を行いま

した。 

・７月に JA元気塾で工作をするため、試作品つく

り  打ち合わせ等準備をしています。 

・比和高野交流事業(小学生向け)について準備を

進めています。 

・5/27 口和の新月マルシェに参加しました。 

・夏休み子ども工作について準備しています。 

              （垣内地域マネージャー） 

 

・就労支援であけぼの荘とおためしオフィスの清掃を行い

ました。 

・牛供養田植で使った作務衣の洗たくアイロンがけを就

労支援で行いました。 

・6/5 食品衛生講習会を受講しました。 

・6/9 しょうばら九日市にてそば茶、そば茶クッキー、クロ

モジ石けんを販売しました。 

・7/7 たなばたまつりにも販売します。 

 (荒木地域マネージャー) 

☆放課後子供教室６月２６日(木)、７月３・１０・
１７日(木)です。 

☆子ども書道教室は７月１０日(木)です。 

今年度１回目の新刊を購入しまし

た。一般書 19 冊児童書 15 冊合計

34 冊です。 

 図書館に届いて登録でき次第書籍

名を掲載しますのでもう少しおまち

くださいね。 

問い合わせは比和自治振興センター 

平日９時～１７時 電話 85-2600 

 

 

比和分館図書館だより オオハンゴンソウ防除作業 

ボランティア募集 
オオハンゴンソウは特定外来生物です。吾妻山のオオハ

ンゴンソウは１０年前くらいからキャンプ場駐車場付近に

みられるようになりました。吾妻山の植生を守るため防除

活動に参加できる方を募集します。 

日時：７月１２日(土)  ９：３０～１１：３０ 

集合場所：吾妻山旧キャンプ場駐車場 

問い合わせ・申込み：比和自治振興センター８５－２６００ 

※詳細は回覧文書をごらんください。 


