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小学生ふれあいスポーツ教室 

老人グラウンドゴルフ大会 

口和中学２年生 地域調査 

夏カフェ♪スイーツ教室 

会議速報 

・元気づくり部会 

８月の主な行事 

地域マネージャー通信欄 

おしらせ 

・女性シニアグラウンドゴルフ大会 

・市政懇談会 

・ミネラル塩麹教室 

９月の行事カレンダー 

口和クイズの答え 

 
みなさまの投稿をおまちしております 

口和写真館 

 

天の川 

 

口和データ 
｜人 口｜１，６４８人 （－６１） 

｜世帯数｜７４２世帯  （ －７） 

令和７年７月末日現在（増減：前年度比） 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 
〒728-0502 広島県庄原市口和町向泉 934-4  
 

【電話】0824-87-2213 【Fax】0824-87-2135 

【メール】kuchiwajichi@gmail.com 【設立】２０１０年 

   

 

公式HP フェイスブック インスタグラム  

 

口和自治振興区 ＼安心 元気な 口和の創造／ 

【口和クイズ】 

竹地谷の「はんど渕」には何が住んでいたと伝わっているでしょうか 

暑い夏も地域の力で楽しもう♪口和の夜は熱くて優しい♪ 

 ご近所や帰省された方々が集ま

り、久しぶりの再会と子ども達の成

長を喜ばれていました。 

屋台の美味しいごはんや楽しい

抽選会などに加え、地域ごとに趣向

を凝らした出し物や催しもあり、み

なさん思い思いに口和の夜を楽し

んでいました。暑い中、準備や運営

をしてくださった役員のみなさま、

お疲れ様でした。残念ながら、降雨

のため中止になった地域もありま

したが、それぞれに心に残る夏のひ

とときとなりました。 

『湯木盆踊り in夏フェス2025』 

 

『永田 夏祭り』 

 

『金田 夕涼み会２０２５』 

 

 

『常定 夏祭り』 

 

『宮内 納涼祭』 

 

 

ひょっとこ踊り 

盆踊り 

盆踊り 射的 

フラダンス 

盆踊り 

打ち上げ花火 

射的 

ライブ 

ビンゴゲーム 

スーパーボールすくい 
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老人グラウンドゴルフ大会』 

初めてスティックを持った初心者の方から、ほぼ

毎日練習されているベテランさんまで楽しく交流

しながらゲームを楽しみました。 

（７／１９ 老人部 ３９人） 

  
【大会順位】❶盛川すま子❷岡田勇次❸五島道憲 

❹旧谷哲夫❺宮野克己❻柳川守❼増原豊❽西岡とし子

❾清水啓子❿原本孝至⓫宮野清志⓬小笠原キクエ 

【ニアピン賞】 ❶柳川守❷石川平三  

【元気で賞（90才以上）】●石川平三●五島道憲●前杢勉 

『普段着の口和』第2回 

口和の生活を体験してもらう本プロジェクト

の2回目は、そば打ちや鮎の塩焼きの他に田舎暮

らしで避けては通れない畑の草刈りと獣害防止

柵の張り替えを行いました。作業は大変でしたが

前回の参加者が来られ会食中は「親戚の家に来た

みたい」という感想がきこえるアットホームな雰

囲気でした。（８／２ くちわの家 ９名） 

 
   草刈り機の使い方教室       竹で食器づくり 

 
  鮎を竹串に刺す   玄関の生花   そば打ち体験 

 
記念撮影           会食風景 

『小学生ふれあいスポーツ教室』 

夏休みに入って暑い日が続き、外で遊ぶ機会が

減っているという話もあるようですが、小学生た

ちは地域の方々からニュースポーツ「モルック」

と「バッゴー」のルールを学び、時間の限り全身

を使って遊ぶことの楽しさを満喫しました。参加

された大人も「小学生達から元気をもらえた」と

喜んでおられました。 

（７／３１ 主催：庄原市身体障害者連合会口和支部 青少

年育成庄原市民会議口和支部 共催：口和自治振興区） 

  

『夏カフェ♪スイーツ教室』 

今回のメニューは簡単「ティラミス」と カラフ

ルで爽やか「フルーツサイダー」です。 

参加者は、学校給食調理員の大和玲子さん（永田）

から作り方や注意点を聞きながら調理に挑戦。ティ

ラミスは材料を混ぜて重ねて作り、フルーツサイダ

ーは 6 種類のフルーツを使い色鮮やかにできあが

りました。「簡単に作れて楽しかった」「家でも作

ってみたい」と大好評でした。（８／９ １３名） 

 

『口和中学２年生 地域調査』 

今年も中学 2年生

の社会科授業で、地

域について学ぶ取り

組みが行われまし

た。「自然環境と防 

災」「人口減少対策」「産業や土地利用の変化」「交

通の発達や他地域とのつながり」をテーマにグルー

プに分かれ、生徒たちの質問に振興区スタッフが答

えながら意見を出し合いました。後日、生徒達は調

べたことや考えたことをまとめて発表し、口和の未

来について考える大切な時間となりました。 

準備・片付けとも 

スピーディーな 

老人部の方  々

モルック         バッゴー 
フルーツサイダー 
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会議速報 
「どんなこと話しょうるん？」 
口和自治振興区で開かれた様々な会議のあれやこれやを抜粋してお伝えします 

元気づくり部会 ８／１８（月） 

▶女性・シニアグラウンドゴルフ大会 … ９月２７日（土）運動公園 ※詳しくは4面「おしらせ」 

▶モルック体験会 … １０月１８日（土）１６：００ 口和自治振興センター  

▶口和体育祭 … 年度内に実行委員会を設立して来年の開催を目指す 
 

【８月の主な行事】 

２日 普段着の口和 第２回 ２０日 防災だより７９号 ２７日 ワールドブック交流会 

６日 被爆体験記朗読会（口和小） ２１日 ごゆっくり食堂 ２８日 口和グラウンド・ゴルフ大会 

９日 夏カフェスイーツ教室 ２１日 健康マージャンサロン ３０日 夕涼み会 

１７日 休日開放図書館 ２２日 役員会 ３１日 女性セミナー 

１８日 元気づくり部会 ２２日 ぬくもり会議くちわ 口和地域未来塾：７日 ２１日 ２８日 

２０日 被爆体験記朗読会（平和式典） ２２日 三者連絡会議（支所・社協・振興区） ヨガ・ピラティス講座：６日 ２０日 

２０日 ふれあいひろば１９５号 ２７日 配食サービス事業  
 
 

 

 

 

地域マネージャー通信欄   ＼こんな活動やってます／ 

川 上  良 美 

（福祉事業担当） 

 

●これからのこと、考えてみましょう♪ 

みなさまはどんなお盆を過ごされましたか。帰郷した子どもや孫とお墓参りをしたり、実家

のお墓参りに行ったりとそれぞれのご先祖様に思いをはせる機会でもありますね。我が家でも

遠くに嫁いだ娘たちと将来のお墓の管理について話しをしました。 

福 田  豊 明 

（防災事業担当） 

 

 

●口和防災だより 第７９号「熊出没に関する注意喚起」 

最近、町内の人通りの多い地域でも熊の目撃情報が寄せられています。本来、熊は人里を避

ける動物ですが、エサを求めて行動範囲を広げていると考えられます。予期せぬ遭遇は、人に

とっても熊にとっても不幸な結果を招きかねません。 

今回の防災だよりでは、熊に遭遇しないための予防策、熊を人里に引き寄せないための対策、

そして万が一熊に遭遇してしまった場合の対処法について重要な情報をお伝えします。地域全

体で熊への警戒意識を高め安全に暮らせるよう、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

積 山  道 弘 

（定住事業担当） 

 

●移住・定住促進事業にご協力をお願いします 

田舎暮らし体験施設「くちわの家」の利用が、今年度は２件の利用がありました。また、空き

家バンク登録についても問い合わせが数件来ています。どちらかというと需要が供給を少し上回

っている感じがしておりますので、地道に空き家バンクへの登録を進めていきたいと考えていま

す。情報提供等よろしくお願いします。 

松 本  晋 太 

（情報発信担当） 

 

●普段着の口和 その２ 

今年は例年以上に暑い夏なので果たして参加者があつまるのか⁉と心配していた「普段着の

口和 その２」ですが、前回6月に続いてご参加いただき、開催することができました。今

回は、畑の草刈り、竹細工、蕎麦打ち、鮎の塩焼きと盛りだくさんの内容で、参加者の皆さ

んとも打ち解け、暑い中でも楽しい時間を過ごしました。次回は11月を予定しています。 

山 田  耕 司 

（地域振興担当） 

 

●普段着の口和 第２回 

今年度から始まった都市部住民との交流事業「普段着の口和」の２回目を、８月２日に実施

しました。サツマイモの苗などを植えた周囲をワイヤーメッシュで囲んでいましたが、猪がメ

ッシュの下を掘り返して侵入を試みた形跡があり、参加者の協力もいただいて補強しました。

秋には３回目の交流事業として収穫を予定していますが、無事実ってくれることを祈るばかり

です。ちなみに我が家の畑のサツマイモはイノシシで全滅です・・・。 
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【 女性・シニアグラウンドゴルフ大会 】 

日 時 ９／２７（土）  

受付18:30 代表者会議18:50 開会式19:00 

会 場 口和総合運動公園   

参加費 １，５００円（１チーム）   

対象者 女 性：口和在住の女性 

    シニア：口和在住の５６才以上 

表 彰 団体賞：１～３位 とび賞 参加賞 

    個人賞：ベストスコアー（男女） 

    ※女性、シニアそれぞれで表彰します 

申込み チーム編成（1チーム５名 交代２名）をして

９月１９日（金）までに申込用紙を口和自治

振興区へ提出してください 

連絡先 自治振興区（元気づくり部） 87-2213 

今年は女性・シニアとも同日に開催します。 

みなさまのご参加おまちしております。 

 【 市政懇談会 】 

日 時 ９／８（月）１９：００～２０：３０ 

会 場 口和自治振興センター   

テーマ 安心な暮らしが充実し庄原にかかわる人 

の未来がつながっていくまち 

連絡先 庄原市役所口和支所 87-2111 

 【 ミネラル塩麹（こうじ）教室 】  

日 時 ９／２４（水）１９：３０ 

会 場 口和保健福祉センター（永田）   

 参加費 １，０００円（材料代、容器代） 

 持参物 エプロン 筆記用具 

 講 師 堂前ゆかりさん（宮内） 

連絡先 自治振興区  87-2213 

身体に必要な栄養素ミネラルを使って 

「塩麹」を作ります。 

「しょうゆ麹」も作れます♪（試食あり〼） 

 
 

９月の行事カレンダー 
［   ］内は、口和地域のゴミ収集日です。 

★印…詳細は「おしらせコーナー」をご覧ください 

日程は諸事情により変更する場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

   ヨガ・ピラティス 地域未来塾   

 [プラスチック類] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 市政懇談会★ 

新月マルシェ 

  地域未来塾   

 [燃えないごみ] [燃えるごみ] [新聞] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 青年部会  ヨガ・ピラティス 

 

ごゆっくり食堂 

健康マージャン 

地域未来塾 

  

[施設開放日] [ビン・カン 有害] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

休日開放図書館   配食サービス 

ミネラル塩麹教室★ 

地域未来塾  女性・シニアG 

G大会★ 

土曜本の会 

 [ペットボトル 古着] [燃えるごみ] 〔ダンボール〕 [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２８ ２９ ３０     

[施設開放日]  [燃えるごみ]     

【口和クイズ】答え（クイズは１面）  

 

 
クイズ 

 

 

答 え 

竹地谷の「はんど渕（ぶち）」には何が住ん

でいたと伝わっているでしょうか？ 

大蛇 

この渕は島根県都賀村の「養老の滝」に通じており、庄

原市門田「ひめの渕」にも通じていて大昔はここに大蛇が

住んでいたと言い伝えられている。また一説には弘法大師

が諸国巡業の時、飲み水を所望して自らこの渕を作られた

との説もある。（口和町誌より抜粋） 


